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HISTORIAL DA INSTITUIÇÃO 
 

IDENTIFICAÇÃO 
 
 

Nome da Instituição 
 Delegação de Águeda da Cruz Vermelha Portuguesa 

“Centro Comunitário Porta Aberta” 

Morada  Avenida Calouste Gulbenkian, 3750 – 102 Águeda – Distrito de Aveiro – Portugal 

Telefone  234 602 642 

Fax  234 602 699 

Site Oficial  http://agueda.cruzvermelha.pt 

Correio electrónico  dagueda@cruzvermelha.org.pt 

Facebook  www.facebook.com/dagueda.cruzvermelha 

Data da inauguração da Nova 
Sede e Centro Comunitário 

 18 de Outubro de 2004, pelo Ministro da Segurança Social, da Família e da 
Criança, Dr. Fernando Negrão 

 

PERCURSO 

• Data de Fundação  1977 

• Atividade  
 Constituição da Comissão Administrativa pelo Prof. Sebastião Dias Lobo, 

Sargento Arménio Marques Costa e sua esposa Eva Costa, criando a Secção 
Social  

 

• Data  1979 

• Atividade  Reconhecimento Oficial pela Direcção Nacional, com a publicação em Ordem de 
serviço de 16 de Fevereiro do Núcleo de Águeda da CVP 

 

• Data  1979 

• Atividade  Reestruturação da Secção Social 

 

• Data  1982 

• Atividade  Criação da Secção de Socorrismo 

 

• Data  1983 

• Atividade  Criação da Secção da Juventude 

 

• Data  1988 

• Atividade  Criação da Unidade de Socorro 

 

• Data  Setembro de 1988 

• Atividade 

 Realização do 1º Acampamento Internacional da Juventude da Cruz Vermelha 
Portuguesa” pela Secção da Juventude no Parque Souto do Rio, com Louvor da 
Direcção Nacional, publicado em Ordem de Serviço no mês de Dezembro 

 

• Data  1994 

• Atividade  Aquisição da 1ª Ambulância, para o socorro e transporte de doentes  

 

• Data  Novembro de 1997  

• Atividade  Presidência assumida pelo Sr. César Manuel Ribeiro Marques 

 

• Data  Novembro de 1997  

• Atividade 
 Assinatura de Convenção com a Administração Regional de Saúde - A.R.S. para 

transporte de doentes 
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• Data  1998  

• Atividade 
 Instrução e acompanhamento da criação da Unidade de Socorro de Oliveira de 

Azeméis 

 

• Data  1999  

• Atividade 
 Assinado o Protocolo com a Câmara Municipal de Águeda para cedência da 

cadeia comarcã, actuais instalações da Instituição 

 

• Data  Junho de 1999  

• Atividade 
 Assinatura com a Segurança Social de Aveiro, do Acordo de Intervenção 

Comunitária, na área da Família e Comunidade 

 

• Data  1999  

• Atividade 
 Início do Projecto de Arquitectura da Sede da Instituição e Centro Comunitário 

“Porta Aberta”, da responsabilidade do Arquitecto Veiga Camelo 

 

• Data  Março de 2000 

• Atividade 
 Entrega do Projecto de Arquitectura da Sede da Instituição e Centro Comunitário 

“Porta Aberta” na Segurança Social de Aveiro 

 

• Data  Setembro de 2000 

• Atividade 
 Início da preparação de candidatura a fundos comunitários através do III Quadro 

Comunitário da Sede da Instituição e Centro Comunitário “Porta Aberta” 

 

• Data  Janeiro de 2001 

• Atividade 

 Envio da candidatura para aprovação do Centro Comunitário e Sede do Núcleo, 
ao Programa Operacional Emprego, Formação e Desenvolvimento Social – 
POEFDS 

 

• Data  Janeiro de 2002 

• Atividade 
 Aprovação pelo POEFDS, da candidatura do Centro Comunitário e Sede do 

Núcleo (com fundos FEDER E PIDDAC) 

 

• Data  Setembro de 2002 

• Atividade 
 Início das obras da Sede e Centro Comunitário pelo empreiteiro “Cipriano Pereira 

de Carvalho & Filhos” 

 

• Data  Outubro de 2002 a Janeiro 2005 

• Atividade  Projecto “Voar Mais Alto” do Programa Nacional “Ser Criança” 

 

• Data  2003 a 2006 

• Atividade 
 Protocolo com o Programa para a Eliminação e Exploração do Trabalho Infantil -

PETI para a gestão de turmas Projecto Integrado Educação e Formação - PIEF 

 

• Data  Março de 2004 

• Atividade 
 Entrega provisória do Centro Comunitário “Porta Aberta” e Sede do Núcleo da 

Cruz Vermelha Portuguesa, pelo empreiteiro (custo aproximado: um milhão de €) 
 

 

• Data  Agosto de 2004 a Dezembro de 2007 

• Atividade  Projecto “Mais Futuro” do Programa “Clique Solidário” 
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• Data  Outubro de 2004 

• Atividade 
 Inauguração do Centro Comunitário e Sede do Núcleo, por Sua Excelência o 

Ministro da Solidariedade e do Trabalho, Dr. Fernando Negrão 

 

• Data  Dezembro de 2004  

• Atividade 
 Galardão “Judeu de Ouro”, atribuído pela Associação dos Naturais e Amigos de 

Águeda (ANATA), pelos relevantes serviços prestados à Comunidade e 
inauguração da nova sede. 

 

• Data  Dezembro de 2004  

• Atividade 
 Assinatura dos Acordos de Cooperação com a Segurança Social de Aveiro: 

Centro de Alojamento Temporário para Passantes e Sem Abrigo – CAT e Centro 
Comunitário - CC 

 

• Data  Fevereiro de 2005  

• Atividade  Começo efectivo das Valências de CAT e CC 

 

• Data  Maio de 2005 

• Atividade 
 Assinatura do 1º Protocolo do Rendimento Social de Inserção com a Segurança 

Social de Aveiro 

 

• Data  Novembro de 2005 

• Atividade 
 Assinatura do Protocolo com o Instituto Nacional de Emergência Médica (INEM) – 

Posto de reserva 

 

• Data  Julho de 2006 a Julho de 2009  

• Atividade 
 Protocolo com a Escola S/3 Adolfo Portela para a realização na CVP de formação 

em contexto de trabalho de alunos de cursos profissionais na área de Informática 

 

• Data  Outubro de 2006  

• Atividade  Apresentação Oficial do Coro Misto da Cruz Vermelha Portuguesa de Águeda 

 

• Data  Outubro de 2006  

• Atividade 
 Eleição da CVP de Águeda, como Entidade Integrante do Núcleo Executivo da 

Rede Social de Águeda 

 

• Data  Dezembro de 2006 a Novembro de 2009 

• Atividade  Projecto “Asas Pró Futuro” do Programa Escolhas  

 

• Data  Setembro a Dezembro de 2006  

• Atividade  Processo de RVCC a 20 Adultos, para obtenção do 4º, 6º e 9º Ano de 
Escolaridade, em parceria com a CVP de Vila Nova de Gaia 

 

• Data  Abril a Maio de 2007 

• Atividade 
 1º Curso de Língua Gestual Nível I, em parceria com a Associação Cultural de 

Surdos de Águeda 

 

• Data  Agosto de 2007 

• Atividade  Aprovação dos novos estatutos da CVP. A partir desta data, Águeda passou a ter 
a designação de Delegação 
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• Data  Setembro de 2007 a Junho de 2008 

• Atividade 
 Processo de RVCC a 20 Adultos para obtenção do 4º, 6º, 9º e 12º Ano de 

Escolaridade, em parceria com o Centro Novas Oportunidades de Sever do 
Vouga  

 

• Data  Setembro a Outubro de 2007 

• Atividade 
 2º Curso de Língua Gestual Nível I, em parceria com a Associação Cultural de 

Surdos de Águeda 

 

• Data  Outubro de 2007 a Junho de 2008 

• Atividade 
 Protocolo de parceria com a Escola EB2,3 Fernando Caldeira, no âmbito do 

Projecto de Educação Especial “Dá-me Asas” 

 

• Data  Dezembro de 2007 

• Atividade  Renovação do Protocolo do Rendimento Social de Inserção 

 

• Data  Março de 2008 

• Atividade 
 Abertura do Gabinete de Formação “Desenvolvimento Criativo e de 

Competências” 

 

• Data  Agosto de 2008 

• Atividade 
 Celebração de Protocolo com empresa de reciclagem de óleos, para recepção de 

óleos alimentares usados 

 

• Data  Setembro de 2008 a Junho de 2009 

• Atividade 
 Protocolo de parceria com a Escola EB2,3 Fernando Caldeira, no âmbito do 

Projecto de Educação Especial “Dá-me Asas” 

 

• Data  Dezembro de 2008 a Setembro de 2011 

• Atividade 
 Protocolo com a Câmara Municipal de Águeda, tendo como objectivo a 

cooperação na integração e acolhimento de pessoas em situações de 
emergência / calamidade pública 

 

• Data  Fevereiro de 2009 

• Atividade 
 Assinatura de Protocolo do Complemento Solidário para Idosos com a Segurança 

Social de Aveiro, sendo a CVP de Águeda Instituição Solidária de Referência 

  

• Data  Março de 2009 

• Atividade 
 Lançamento da 1ª edição do Boletim Informativo “O Porta Aberta”, com 

periodicidade trimestral 

 

• Data  Setembro de 2009 

• Atividade  Oferta da Câmara Municipal de Águeda de um PMA – Posto Médica Avançado 

 

• Data  Setembro de 2009 a Junho de 2010 

• Atividade 
 Protocolo de parceria com a Escola EB2,3 Fernando Caldeira, no âmbito do 

Projecto de Educação Especial “Dá-me Asas” 

 

• Data  Fevereiro de 2010 a Fevereiro de 2013 

• Atividade 
 Protocolo com a Escola S/3 Adolfo Portela para a realização na CVP de formação 

em contexto de trabalho de alunos de cursos profissionais na área de Informática 
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• Data  Março de 2010 

• Atividade 
 Atribuição da Cruz Vermelha de Mérito ao Sr. César Manuel Ribeiro Marques 

como sinal de reconhecimento da instituição pelo magnífico trabalho humanitário 
desenvolvido sob a sua orientação 

 

• Data  Abril de 2010 

• Atividade  Reeleição da CVP de Águeda, como Entidade Integrante do Núcleo Executivo da 
Rede Social de Águeda  

 

• Data  Abril de 2010 

• Atividade 

 A Câmara Municipal de Águeda, em reunião de executivo, deliberou por 
unanimidade, ceder por um período de 50 anos, à Delegação de Águeda da Cruz 
Vermelha Portuguesa, um terreno sito sobre o pontão do túnel existente a Norte 
das actuais instalações 

 

• Data  Junho de 2010 

• Atividade 

 Celebração de Acordo de Cooperação com a Clínica “Sorrisos Perfeitos” para 
tratamento dentário gratuito aos jovens que frequentam os Ateliers de 
Desenvolvimento de Competências e desconto de 10% nas consultas para os 
associados da instituição  

 

• Data  Outubro de 2010 a Junho de 2011 

• Atividade 
 Protocolo de parceria com a Escola EB2,3 Fernando Caldeira, no âmbito do 

Projecto de Educação Especial “Dá-me Asas” 

 

• Data  Dezembro de 2010 

• Atividade 

 Certificação e licenciação, nos termos dos artigos 6º, 12º e 14º do Decreto-Lei 
188/2009, para uso de Desfibrilhação automática externa (DAE) pelo Instituto 
Nacional de Emergência Médica (INEM) à Delegação de Águeda da Cruz 
Vermelha Portuguesa. 

 

• Data  Julho de 2011 

• Atividade  Realização do I Encontro de Jovens das IPSS do Concelho de Águeda 

 

• Data  Outubro de 2011 a Junho de 2012 

• Atividade 
 Protocolo de parceria com a Escola EB2,3 Fernando Caldeira, no âmbito do 

Projecto de Educação Especial “Dá-me Asas” 

 

• Data  Maio de 2012 a Janeiro de 2013 

• Atividade 
 Celebração Protocolo com Instituto Segurança Social no âmbito da Rede 

Solidária de Cantinas Sociais do Plano Emergência Social abrangendo 65 
refeições diárias 

 

• Data  Junho de 2012 

• Atividade  Atribuição do 1º Prémio Águeda 21 à Delegação de Águeda da Cruz Vermelha 
Portuguesa pela Câmara Municipal de Águeda 

 

• Data  Julho de 2012 

• Atividade  Realização do II Encontro de Jovens das IPSS do Concelho de Águeda 

 

• Data  Outubro de 2012 a Junho de 2013 

• Atividade  Protocolo de parceria com a Escola EB2,3 Fernando Caldeira, no âmbito do 
Projecto de Educação Especial “Dá-me Asas” 

 
 

HISTORIAL DA INSTITUIÇÃO 



 

Página 6 

DELEGAÇÃO DE ÁGUEDA DA CRUZ VERMELHA 

PORTUGUESA 

 Última atualização | 2017-01-02 

 

 

 

• Data  Novembro de 2012 

• Atividade 
 Exposição “Metamorfoses”, que espelhou todas as actividades do Projecto que 

angariou o Prémio Águeda 21. 

 

• Data  Novembro de 2012 

• Atividade 
 Juramento de Compromisso de Honra de 16 Voluntários da Delegação de 

Águeda e 6 Voluntários da Delegação da Mealhada 

 

• Data  Dezembro de 2012 

• Atividade 
 2º Prémio angariado pela Delegação de Águeda da CVP no III concurso de 

“Sopas e Aromas”” organizado pela CERCIAG 

 

• Data  Janeiro de 2013 

• Atividade 
 Celebração Protocolo com Instituto Segurança Social no âmbito da Rede 

Solidária de Cantinas Sociais do Plano Emergência Social abrangendo 100 
refeições diárias 

 

• Data  Fevereiro de 2013 

• Atividade 
 Protocolo com a Escola Sec. Adolfo Portela para a realização na CVP de 

formação em contexto de trabalho de alunos de cursos profissionais na área de 
Informática, renovável anualmente 

 

• Data  Abril de 2013 

• Atividade 
 Certificação da Gestão de Qualidade das respostas sociais do Centro Alojamento 

Temporário para Passantes e Sem Abrigo e Centro Comunitário, de acordo com 
norma ISSO 9001:2008, pela entidade APCER 

 

• Data  Maio de 2013 

• Atividade  Jornadas Infanto-Juvenis Sociais e de Emergência onde abrangeram 98 jovens 
das instituições do Concelho de Águeda 

 

• Data  Junho de 2013 

• Atividade  Juramento Compromisso de Honra, de 11 Voluntários da Delegação de Águeda e 
11 Voluntários da Delegação de Ovar  

 

• Data  Julho de 2013 

• Atividade  III Encontro de Jovens das IPSS do Concelho de Águeda 

 

• Data  Outubro de 2013 

• Atividade  Protocolo de parceria com a Associação D’Orfeu no Projeto OPÁ – Orquestra 
Percussiva de Águeda 

 

• Data  Outubro de 2013 a Junho de 2014 

• Atividade 
 Protocolo de parceria com a Escola EB2,3 Fernando Caldeira, no âmbito do 

Projecto de Educação Especial “Dá-me Asas” 

 

• Data  Novembro de 2013 

• Atividade  Inauguração da Loja Social 

 

• Data  Novembro de 2013 

• Atividade  1º Prémio angariado pela Delegação de Águeda no IV Concurso de “Sopas e 
Aromas” organizado pela CERCIAG 
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• Data  Maio de 2014 

• Atividade  Criação “Oficina de Costura”, disponível para toda a Comunidade aguedense 

 

• Data  Julho de 2014 

• Atividade 
 Actuação da Orquestra de Percussão de Águeda – Projecto OPÁ no AgitÁgueda, 

parceria CVP de Águeda com D’orfeu 

 

• Data  Julho de 2014 

• Atividade  IV Encontro de Jovens das IPSS do Concelho de Águeda, organizado pela 
Delegação de Águeda da CVP 

 

• Data  Outubro de 2014 a Junho de 2015 

• Atividade 
 Protocolo de parceria com a Escola EB2,3 Fernando Caldeira, no âmbito do 

Projecto de Educação Especial “Dá-me Asas” 

 

• Data  Outubro de 2014 

• Atividade 
 Aquisição Monitor desfibrilhador completo e desfibrilhador semi-automático 

externo (DAE) 

 

• Data  25 de Maio de 2015 

• Atividade 
 Protocolo de parceria com o Agrupamento de Escolas de Águeda Sul para 

colocação em Formação em Contexto de Trabalho de alunos do Curso Técnico 
de Informática 

 

• Data  Maio de 2015 

• Atividade 
 Exposição “10 anos, 10 rostos”, no âmbito dos Ateliers de Desenvolvimento de 

Competências 

 

• Data  Junho de 2015 

• Atividade 
 Protocolo de parceria com a Escola Secundária Adolfo Portela para colocação 

em Formação em Contexto de Trabalho de alunos do Curso de Gestão e 
Programação de Sistemas Informáticos 

 

• Data  17 de Julho de 2015 

• Atividade 
 V Encontro de Jovens das IPSS do Concelho de Águeda, organizado pela 

Delegação de Águeda da CVP 

 

• Data  18 de Setembro de 2015 

• Atividade 
 Protocolo de Cooperação com a Direção Geral de Reinserção e Serviços 

Prisionais, no sentido de se criarem condições facilitadoras da execução de 
prestação de trabalho e da execução de penas e medidas na comunidade 

 

• Data  2 de Outubro de 2015 (em vigor até Junho 2016) 

• Atividade 
 Protocolo de Parceira com a Escola EB 2,3 Fernando Caldeira no âmbito do 

Projeto da Educação Especial “Dá-me Asas” 

 

• Data  6 de Outubro de 2015 

• Atividade 
 Protocolo de parceria com o Agrupamento de Escolas de Águeda Sul para a 

realização de um Plano Individual de Transição (PIT) de uma aluna com NEE 

 

• Data  7 de Outubro de 2015 

• Atividade  Contrato de Serviços de Transporte Escolar de alunos portadores de 
deficiência ou com NEE do Agrupamento de Escolas de Águeda; 
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• Data  8 de Outubro de 2015 (em vigor até Junho 2016) 

• Atividade 
 Protocolo de Parceria com o Agrupamento de Escolas de Águeda Sul no âmbito 

do Projeto da Educação Especial “Passo a Passo”; 

 

• Data  28 de Março de 2016 

• Atividade 
 Protocolo com Escola Secundária de Adolfo Portela para colocação em Formação 

em Contexto de Trabalho, num total de 400horas, um aluno do Curso de Gestão 
e Programação de Sistemas Informáticos; 

 

• Data  02 de Junho de 2016 

• Atividade 

 Protocolo com Escola Secundária de Adolfo Portela para colocação em Formação 
em Contexto de Trabalho, num total de 200horas, uma aluna do Curso 
Profissional de Animador Sociocultural, que decorreu de 13 de Junho a 15 de 
Julho de 2016; 

 

• Data  15 de Julho de 2016 

• Atividade 
 VI Encontro de Jovens das IPSS do Concelho de Águeda, organizado pela 

Delegação de Águeda da CVP; 

 

• Data  5 de Agosto de 2016 

• Atividade 

 Protocolo com a Associação Abraço – Delegação do Norte, Projeto + Abraço 
Aveiro, que consiste na promoção ao acesso à prevenção primária e secundária 
da infeção por VIH/Sida, Hepatites Víricas e outras IST´s, garantindo o acesso 
atempado à informação, meios de prevenção, diagnóstico e cuidados de saúde 
especializados junto de populações vulneráveis;   

 

• Data  7 de Setembro de 2016 

• Atividade 
 Protocolo Rede Solidária de Cantinas Sociais no âmbito do Plano de Emergência 

Social com o Instituto Segurança Social, continuando a Delegação de Águeda a 
contemplar a entrega de 98 refeições diárias; 

 

• Data  22 de Setembro de 2016 

• Atividade  Adenda de Renovação do Protocolo RSI com Instituto Segurança Social; 

 

• Data  27 de Setembro de 2016 

• Atividade  Protocolo de Parceria com a Escola EB 2,3 Fernando Caldeira no âmbito do 
Projeto da Educação Especial “Dá-me Asas” 2016/2017;  

 

• Data  11 de Outubro de 2016 

• Atividade 
 Protocolo de Cooperação com a Administração Regional de Saúde do Centro 

para administração de toma presencial de metadona aos utentes do CRI de 
Aveiro; 

 

• Data  14 de Outubro de 2016 

• Atividade  Protocolo de Cooperação com o Agrupamento de Escolas de Águeda Sul para 
a realização de um Plano Individual de Transição (PIT); 

 

• Data  10 de Outubro de 2016  

• Atividade 

 Protocolo de Cooperação “Escutar Silêncios – Rede Local contra a Violência 
Doméstica” do concelho de Águeda. São parceiros deste projeto ARS Centro 
(ACES Baixo Vouga – C. Saúde de Águeda), Unidade de Saúde Mental 
Comunitária do Departamento de Psiquiatria e Saúde Mental do Centro Hospitalar 
do Baixo Vouga (CHBV), Ministério Público (DIAP de Águeda), Direção Geral de 
Reinserção e Serviços Prisionais (DGRSP), Cáritas Diocesana de Aveiro – 
Núcleo de Apoio a Vítimas de Violência Doméstica do Distrito de Aveiro (NAV), 
Câmara Municipal de Águeda e algumas IPSS´s do concelho; 
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• Data  31 de Outubro de 2016 

• Atividade 
 Protocolo de Cooperação com a Escola Secundária Adolfo Portela para a 

realização de um Plano Individual de Transição (PIT); 

 

• Data  2 de Novembro de 2016 

• Atividade 
 Contrato de Serviços de Transporte Escolar para alunos portadores de 

deficiência ou com NEE do Agrupamento de Escolas de Águeda para o ano letivo 
2016/2017; 

 

• Data  11 de Novembro de 2016 

• Atividade 
 Protocolo de Cooperação com o Agrupamento de Escolas de Águeda Sul para 

a realização de um Plano Individual de Transição (PIT);  

 

• Data  16 de Setembro de 2016 

• Atividade 
 Protocolo com a Câmara Municipal de Águeda no âmbito das Comemorações 

do Aniversário do Coro, para atuação da Orquestra Ligeira do Exército; 

 

• Data  7 de Dezembro de 2016 

• Atividade 

 Homenagem com um Diploma e Medalha de Cruz Vermelha de Dedicação, 
àqueles que deram vida em Águeda à maior Instituição Humanitária do Mundo, 
ainda entre nós, Sargento Arménio Marques Costa, e sua esposa, Eva Marques 
Pereira Costa, Maria Luísa Andrade Serra, pertencentes à Comissão 
Administrativa presidida pelo Professor Sebastião Dias Lobo, em 1977.  
Foi ainda homenageado o impulsionador e 1º Comandante da Unidade de 
Socorro, em 1988, Prof. Firmino Gaspar Brinco. 
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